1. Ziegelei-Lauf am 23. September / Kinder- und Erwachsenenliiufe sowie ein Walking-Wettbewerb

Ein Event fiir Liufer und Zuschauer

a, wer schntirt schon

einmal die Laufschuhe

und trainiert? Sebastian
Moschiiring vom Verein
Freunde der Alten Ziegelei
und Christian Wiese, Vorsit-
zender der GUT, haben zum
Pressetermin jedenfalls ihre

Sportschuhe dabei. Die Vor- .

freude der beiden auf den
1. Ziegelei-Lauf am Sonn-
abend, 23. September, ist
grof’. Und sie hoffen aufviele
weitere Liufer in vier Katego-
rien.

Das Event im September —
»hoffentlich bei Indian-Sum-

mer-Wetter“, so Moschiiring -

- soll nicht nur Sportler an-
ziehen, sondern ein grof3er
Treffpunkt fiir Liufer und
Fans werden. Ganz wichtig
dabei: Statt Wettkampf- zahlt
der Volkslauf-Charakter, je-
der kann mitmachen. ,,Auch,
wer nur die Strecke schaffen
mochte, ist willkommen!*,
betont Organisator Sebastian
Moschiiring, der das Event
zukiinftig jahrlich anbieten
mochte.

Ziegelei umrundet. Fiir die

L | ]ﬁngsten ist die Teilnahme

Die Laufschuhe haben sie schon parat: Sebastian Moschiiring {r;echts)

und Christian Wiese freuen sich auf den 1. Ziegelei-Lauf am 23. Sep-

tember.

Teilnehmer kénnen zwi-
schen 5,5 Kilometer Walken,
5,5 Kilometer Laufen und
11,2 Kilometer Laufen wah-
len. Letztere Strecke geht
tiber den Dorfplatz in Kob-
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binghausen, wo sich gerne
auch Zuschauer zum Jubeln
einfinden konnen. Zudem
gibt es auch eine 1,5 Kilome-
ter lange Strecke fiir Kinder -
dreimal wird dafiir die Alte

‘kostenlos, alle anderen Liu-
- fer und Walker zahlen eine

Startgebiihr von sieben Euro.
Start ist am Sonnabend um

10 Uhr. Die Startnummern

und Unterlagen gibt es be-

_ reits am Freitagabend oder

am Sonnabend ab 8 Uhr. Die
Organisatoren bitten darum,
moglichst schon am Vor-

‘abend oder am Sonnabend
- zeitig die Sachen abzuholen,
- 'damit es kurz vor dem Start

nicht zum Stau kommt.

Es gibt genug Mdoglichkei-
ten, sich die Zeit dann zu ver-
treiben: Der Hot Oven wird
den ganzen Tag geoffnet sein,
Kaffee, Kuchen, Brotchen,
Bockwurst, Suppe und kiihle
Getrdanke werden angeboten.
Fiir die Kinder kann das Krea-
tiv-Atelier des Vereins Brenn-
werk Ideen Anlaufpunkt
sein. Altere, bereits selbst-
standige Kinder konnen hier
unter Aufsicht auch die Zeit
iiberbriicken, bis ihre Eltern
von den Liufen zuriick sind.

“lei-lauf.

Parkpldtze werden ausgewie-

- sen, die Anfahrt mit dem

Fahrrad empfohlen. Ist ja
schlieflich auch schon ein
Aufwirmen.

Ubrigens: So ganz ohne
Wettkampf-Charakter
kommt auch der Volkslauf,
der von der Volksbank unter-
stiitzt wird, nicht aus.
SchlieRlich winken den Ge-
winnern der beiden Laufstre-
cken je zwei Freikarten fiir
das Dust n’Bones-Konzert am
Abend in der Ziegelei. Der
Auftritt der Guns n’Roses-Co-
verband bildet den kronen-
den Abschluss des Tages —
wer sich zwischendurch mal
erfrischen mochte, der kann
vor Ort tibrigens auch du-
schen.

Also, ruhig mal die Lauf
schuhe aus dem Schrank ho-
len und trainieren: Anmel-
den fiir den Lauf kann man
sich bis zum 17. September.
Einen Link zur Registrierung
gibt es unter www.ziegelei-
twistringen.de/events/ziege-
cw



